РЕГЛАМЕНТ  
проведения Первенства СЗФО, Межрегиональное соревнование «Приз ОЧ А.Алябьева» 22 — 30.01.2017 г.

	Дата
	Тренировка
	Пристрелка
	Соревнования
	Официальные мероприятия

	22.01.17
	11.00-13.00 неофициальная тренировка
	
	
	День приезда.
11.00 — 15.00 заседание мандатной комиссии

16.00 — совещание ГСК с представителями команд. 

	23.01.17
	10.30-12.00 ОТ юноши

12.15-13.45 ОТ девушки
	
	
	17.00- совещание ГСК с представителями команд. Жеребьевка на гонку.

	24.01.17
	15.00-16.30 ОТ — юноши, девушки
	10.30-11.20

юноши 

12.30-13.20 девушки
	11.30 — старт гонка юноши 16-17 лет 10 км

13.30— старт гонка девушки 16-17 лет 7,5 км
	10.00 Открытие соревнований
17.00 — совещание ГСК с представителями команд. Жеребьевка на гонку.

	25.01.17
	15.15-16.45 ОТ — юноши, девушки
	10.30-11.20

юноши 
12.45-13.35 девушки
	11.30 — старт гонка юноши 18-19 лет 12,5 км
13.45— старт гонка девушки 18-19 лет 10 км
	17.00 — совещание ГСК с представителями команд. Жеребьевка на спринт

	26.01.17
	15.00-16.30 ОТ — юноши, девушки
	10.30-11.20

юноши 
12.30-13.20 девушки
	11.30 — старт спринт юноши 16-17 лет 6 км
13.30— старт спринт девушки 16-17 лет 4,5 км
	17.00 — совещание ГСК с представителями команд. Жеребьевка на спринт

	27.01.17
	15.00-16.30 ОТ юноши, девушки
	10.30-11.20

юноши 
12.30-13.20 девушки
	11.30 — старт спринт юноши 18-19 лет 10 км
13.30— старт спринт девушки 18-19 лет 7,5 км
	

	28.01.17
	
	10.30-11.00 юноши

12.00-12.30 девушки
	11.15 — старт персьют юноши 16-17 7,5 км

12.45 — старт персьют девушки 16-17 лет 6 км
	

	29.01.17
	
	10.30-11.00 юноши

12.00-12.30 девушки
	11.15 — старт персьют юноши 18-19 7,5 км

12.45 — старт персьют девушки 18-19 лет 6 км
	15.00 награждение


