РЕГЛАМЕНТ  
проведения ПЕРВЕНСТВА РОССИИ, «Кубок Росавтодор» 

среди юношей и девушек 2000-2001 г.р., 09 – 16 марта 2019 г., п. Токсово, УТЦ Кавголово

	Дата
	Тренировка
	Пристрелка
	Соревнования
	Официальные мероприятия
	Место проведения

	09.03.19
	11.00 – 13.00 девушки, юноши
	
	
	10.00 - 18.00 Комиссия по допуску
19.00 - совещание ГСК с представителями команд
	2 этаж стадион

конференц-зал

	10.03.19
	10.00 - 12.00 
ОТ - девушки
12.30 - 14.30

 ОТ - юноши
	
	
	до 15.00 – подача заявок на спринт
16.00 - совещание ГСК с представителями команд. Жеребьевка на спринт
	2 этаж стадион

к.114, гостиница

	11.03.19
	
	10.00 - 10.50
девушки
12.30 - 13.20
юноши
	11.00
спринт 6 км - девушки  
13.30
спринт 7,5 км - юноши
	
	

	12.03.19
	15.00 – 16.30 девушки, юноши
	10.15 - 10.45
девушки
12.15 - 12.45
юноши
	11.00
персьют 7,5 км - девушки
13.00
персьют 10 км - юноши
	
	

	13.03.19
	10.00 - 12.00 

ОТ - девушки
12.30 - 14.30

 ОТ - юноши
	
	
	до 15.00 – подача заявок на командную гонку
16.00 - совещание ГСК с представителями команд. Жеребьевка на командную гонку.
	2 этаж стадион

к.114, гостиница

	14.03.19
	
	10.00 - 10.50
девушки
12.30 - 13.20
юноши
	11.00
командная гонка 6 км - девушки
13.30
командная гонка 7,5 км - юноши

	до 16.00 – подача заявок на эстафеты.
17.00 – Жеребьевка на эстафеты.
	2 этаж стадион



	15.03.19
	
	10.15 - 10.45
девушки
12.45 - 13.15
юноши
	11.00
эстафета 3 х 6 км - девушки

13.30
эстафета 3 х 7,5 км - юноши 
	
	

	16.03.19
	
	
	День отъезда
	
	


· Цветочная церемония и церемония награждения будут проводиться после окончания каждой дисциплины
